
○本大会参加者は、安全にサイクリングを楽しんでいただく為に事前(11月～大会前日を目安)に
   下記点検項目を中心にご自身で車検を実施するようお願い申し上げます。
○全ての参加車両において、車検を行ってください。
○こちらの車検証は受付時に提出して下さい。

上記項目全て点検し、正常な状態であることを確認しました。 2024年 月 日

私はいばらきK1ライド2024に参加にあたり、上記の通り当日使用する

自転車の安全点検メンテナンスを実施しました。

メンテナンス不良による事故などが起こった際はイベント主催者には一切の責任はございません。

参加者署名

いばらきK1ライド2024 自転車自己車検証

参加者ゼッケン番号

上記の項目において自己のメンテナンスにより自転車の安全が
確認でき自己の責任により安全に走行できることを宣言します

チェック

その他

フレーム破損 □

ハンドル固定 □

ステム固定 □

ヘッドのガタ □

サドル固定 □

ペダルのガタ □

注油（チェーン・メカ等） □

異音がしない □

ベルの装着 □

ブレーキ
ブレーキワイヤー □

効き具合 □

ホイール

タイヤ摩擦 □

タイヤ損傷 □

スポークテンション □

クイックレバーの固定 □

ライト ライトの点灯確認 □

反射板
後方から視認可能な位置への取付 □

スポーク部分への取付 □
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